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Thaiféld

Szeretném azzal kezdeni az élménybeszamoldt, hogy emberileg mennyire sokat adott nekem ez
az orszag. Csodalatos volt megtapasztalni, hogy létezik olyan hely, ahol az emberek 6ridsi nagy
kedvességgel, segit6készséggel és tlirelemmel bannak nem csak egymassal, de a kulféldiekkel is.
Sajnos kiszakadva a magyar valdsagbdl konnyld megrékonyoddni azon, hogyha barkit6l kérsz
segitséget gondolkozas nélkil megall neked, és ha esetleg nem beszél angolul, akkor maga koré
gy(jt olyan helyi embereket, akik igen. Elgondolkodtaté volt latni, hogy bar az emberek jelent8s
része rossz korilmények kozott él, mégis mindig mennyire mosolygdsnak és boldognak tlintek.
Engem arra tanitott meg leginkdbb ez az utazas, hogy mekkora 6rém megosztani a masikkal azt,
amim van, és mennyivel minGségibb az életlink, ha kedvesek vagyunk masokhoz és mi is kedves
emberekkel vagyunk korilvéve.

En a Mahidol University-n vettem részt a Food Tourism kurzuson az ott toltott két hetem alatt,
ami béven felilmulta a varakozasaimat. Az egyetem teriilete akkora, hogy kisebb ‘vonat’ jaratok
visznek a kampuszok kozott és akar biciklit is bérelhetsz, ha korbe kalandoznadd az egyetem
terlletét. Az egész egyetem nyitott, mivel egész évben a legalacsonyabb hémérséklet is 20 fok
koril van, rengeteg tavi rézsat lehet |atni és teljesen természetes, ha atsétal el6tted egy hatalmas
varanusz az uton.

Az 6rdk alatt nem egy alkalommal kedveskedtek nekiink kiilonb6z6 thai specialitasokkal, egyik
alkalommal a legkiilonb6z6bb helyi fogdsokat kdstolhattuk meg, tébbek kozott a pad thai-t, a
papaya salad-ot vagy a sticky rice with mango-t, ami a személyes kedvencem lett. Egy mdsik
alkalommal pedig kiprobalhattuk a kiralyi csalad ételeit is, amit harom napig készitettek
szamunkra, ami egy egészen kilonleges élmény volt, és ami jél jellemzi, hogy milyen min&ség(
programokon vehettlink részt az utunk alatt. Aki szereti az ételeket, annak nagyon-nagyon tudom
ajanlani Thaiféldet, egyrészt mivel az egyetem terililetén siman megebédeltiink 300 Ft-bdl, de a
belvarosban is kdnnyen megoldottuk 500 Ft-bdl, ezen kiviil rengeteg, nagyon finom és nagyon
egészséges ételt ettlink végig, amig lent voltunk és olyan gylimolcsoket is kiprébalhattunk, mint a
jackfruit, a mangosteen vagy a rambutan. A program taldn legmeglepdbb része az volt szdamomra,
amikor repulével elvittek minket Thaifold északi részére Chang Mai-ba, ahol megismerhettiik a
thai agrikultirat és ahol szerintem a legfinomabb ételeket ettlik. Ez is mutatja, mennyire komolyan
vették a szervezést, illetve az, hogy egy-egy program utan sosem kellett varnunk par percnél
tovdbb, mert mar jott is a busz értiink, hogy szallitson minket a kovetkez6 kalandunk helyszinére.

Végtelenil halas vagyok, amiért részt vehettem ezen a programon és nagyon ajanlom azoknak,
akik szeretik a jo ételeket és a kedves embereket!



