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Zarobeszamolo

A vallalkozasfejlesztés mesterszak levelez6s hallgatdjaként ért a lehetGség, hogy részt vehettem
egy kéthetes Food Tourism nyari egyetemen Bangkokban. Felejthetetlen két hét volt!

A kilonboz6 elGkésziiletek a pdlydzat beadasa utan nagyon jol szervezettek voltak, amiért sok
mas dolog mellett nagyon nagy kdszonet illeti Kovacs Gabriellat és az egész OBIC szervezetet. A
repll6jegyet, a kinti pdlyazat benyujtasat, a programokra torténé jelentkezést és a Kkinti
kapcsolattartast intézték nekiink, igy amit magunknak kellett elintézniink, az csupdn a vizum
igénylése volt és a biztositas megkotése.

A nydri egyetem nélkiil az orszag, a kultura és ételek ilyen fokd megismerése két hét alatt szinte
lehetetlen lenne. A két hetiink a kinti egyetemnek kdszdonhetéen nagyon gordiilékenyen ment,
ugy, hogy szinte minden perce ki volt haszndlva a napunknak. A nydri egyetemen délel6tt érdekes,
gyakorlatias 6rak voltak, délutdn kulturdlis program és varoslatogatas. Par érdekesebb program,
amiken részt vettink:

Délel6tti érakon tanultunk Thaifoldrdl, a helyi ételek torténetérdl, az orszag kilénb6z6 pontjain
talalhaté ételekrdl, a kirdlyi étkezésrdl, a thai emberekrdl, kialakulo ételkészitési szokasokrol.

Elmentink Bangkokba szervezetten tomegkozlekedéssel, ahol meglatogattunk egy helyi
templomot, helyi piacot és hajoval ellatogattunk a régi varosrészbe.

A Mabhidol University kampuszanak teriletét korbejartuk szervezetten és egyedileg is, ahol

lehet&ségiink volt a kampuszon belili novénykertet megnézni és utolsé este meghallgatni egy
orchestrat a Prince Mahidol Hall-ban.

Részt vettlink tradicionalis thai tanc oktatdson, ahol az oktatas utan felvehettilk a népi
viseleteket is. Voltunk egy helyi, folyd melletti edz6teremben thai boxolni, amihez egy terepjard
hatuljan utaztunk el a helyi utcakon.
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Meglatogattuk a Grand Palace-t Bangkokban, voltunk Uzleti étkezésrél tanulni egy
rendezvényszervezé cégnél, rengeteg helyi piacot néztiink meg, meglatogattunk egy szikh

templomot, elmentiink a Chinatown piacdra, bementiink egy virdgmuzeumba és ellatogattunk egy
kérhazba is, ami tradicionalis gyégymaddokkal foglalkozik.

Els6 héten hdrom napot tolthettlink Thaifold északi részén is, megnézve Chiang Mai varosat, az
ottani éjszakai piacot, és a helyi Rajabhat University-n f6z6tanfolyamon vehettlink részt egy
délutan, ahol csapatokban mindenki megcsinalhatta a maga Tom Yam Kum-jat. Masik nap

atutaztunk a hegyvidékes részre, ahol egy kiilonleges agrarprojektet mutattak be nekiink, illetve a

helyi emberek projektbe valé bevondsat, példdul kdvéporkoléssel és kézzel sz6tt dolgok

készitésével. A szombati napon meglatogattuk Thaiféld legmagasabb pontjat is (2565m), bar a
felhds id6 miatt nem lattunk sok mindent az alapbdl elképeszt6en szép tajbol.

Egy szabad napunk volt, amikor kisbusszal elldtogattunk Ayutthaya-ba a régi févarosba. Onnan
tovabb mentiink egy floating market-be, megnéztiink egy helyi templomot egy 6ridsi Buddha

szoborral és egy viz tetején lévd étteremben étkeztiink a nap végén.

A szallasunk tokéletes volt mindenhol (Bangkok, Chiang Mai, Doi Inthanon), Bangkokban (Salaya

rész) volt medence és konditerem is a szallason. Viszonylag tavol volt a bangkoki kdzponttdl, ha
egyaltalan létezik kdzpont, de nem is lehetett volna jobb, mivel igy turistamentes helyi utcakon
sétdlhattunk és a kozeli barokban is helyiek mellett pihenhettik ki a nap faradalmait.

A fentebb leirt programok adtak a délelSttok és délutanok fébb elfoglaltsagait, de ezeken kiviil
rengeteg kisebb élményben volt résziink. Tobbszor biztositott az egyetem szamunkra valtozatos
ebédet, sokszor meglatogattunk kiilonb6z6, kozelben [évé templomokat, piacokat és egyéb
latvanyossagokat.

A programrodl képeket a kinti egyetem Facebook-oldalan ITT lehet megnézni.

Zarszoként megemlitenék par olyan dolgot, ami szdmomra érdekes volt és a nyari egyetem nélkdl
nehezen tudtam volna megtapasztalni, megtudni.

e Sokthai ember hétfénként sargaban jar, mert a kirdly hétf6i napon sziiletett és tiszteletbdl
a szinét, a sargat veszik fel.

e Odakint maximum teljesitményen hasznaljak a klimat. A buszon, ha kapaszkodni kell, a
klima befuvastdl minél messzebb érdemes, mert szé szerint csontig atfagy az ember keze.
Az indiai didktarsak emlitették, hogy ndluk nem nagyon van klima, csak ventildtor, de
szerintlik Thaifoldon a nagy paratartalom miatt az nem sokat érne.

e Megtudtam, hogyan néz ki egy bandnfa, amikor megmutattak a kampuszban eldugott
dohanyzéhelyet.

e Szingapuriak mondtak, hogy naluk a reptérnél el6fordulhat szaréprébaszer( vérvizsgalat
az allampolgaroknak, hogy még kiilféldon se jusson esziikbe drogot fogyasztani.

e Mashol lattam mar, hogy macskak uraljak a jarddkat. Thaifoldon a kutydk. Rengeteg kébor
kutya van, akik néha falkaban jarkalnak az utcan.

o Az étkezés szabadsaga végtelen. Barmikor, barhol lehet ételt taldlni kint. Sok éjjel-nappali
arus van a varoskodzponton kivil is. Lattam olyat is, hogy egy buszmegalléba beadllt egy
motoros kif6zde és ételt arult a buszra vardknak.
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Kozlekedésben a biztonsag helyett a hatarozottsdg szamit. Egy feln6tt és hdrom gyerek egy
motoron volt a maximum, amit |attunk, de 6ket egy belvarosi forgalmas utcan. Lampat
korilbelll 10 helyen lattam az egész orszdgban és azok is inkdbb akadalyoztak a forgalmat.
Mindenre van ember. A buszon jegyarus van, mint egy kalauz. A keresztez6désekben
sokszor sippal prébaljak logika nélkil irdnyitani a forgalmat az emberek, de még egy kihalt
kampuszon beldl is.

Olcsébb utcan étkezni, mint venni valamit a boltban. A szolgdltatdsok nagyon olcsék,
példaul nem hittiik el, hogy a taxis inditott 6rat, mert sokdig egy batot sem szamolt a taxi
méter.

Erdekes volt az indiai egyetemistakkal beszélni a kasztrendszerrdl, és hogy Sket és a
kiilfoldon él6 doktor rokonaikat hogyan érinti ez a mai vildgban.

A kinaiak nem igazan isznak kavét. Egyszer az egyik didk megkért, hogy mutassam meg
neki, hogy mivel kellene izesitni és milyen aranyban.

Figyelemre mélté, hogy az oktatdsba milyen sok pénzt invesztal Thaifold és az aktudlis
projektjeik milyen fejlett szinten vannak az orszdgban tapasztalhatd szegénységhez
képest.

Az egyetemi kampusz tele van vardnusszal.

Kindban elvileg sokan a nagysziil6kkel nevelkednek, amig a szlileik mas varosokba utazva
dolgoznak.

Minden zsebkendd, vécépapir nagyon vékony és nem lehet kapni er6sebbet.

A kiralyi kultusz hatalmas, minden plaza, iskola, templom, latvdnyossag el6tt megtaldlhaté
egy hatalmas kiralyi portré aranyozott keretben. A szimfonikus el6adas el6tt is a kiraly
képe volt kivetitve a himnusz alatt.

Sok aranyozott vallasi szobor talalhaté az utcakon, amik elé a helyiek ételt és italt raknak
valldsi szokasbol.

A helyi piacokon és boltokban az emberek életvitelszer(en is lakhatnak. Volt olyan bolt az
északi kis faluban, aminek az egyik sarkaban a kanapékon élt a tulajdonos és csaladja.

A kinaiak nagyon nem szeretik a napot és a lebarnulast. Amint el6bujik a nap, elSkeril az
esernyd és a polo mellé kézre felvehetd szévet. A boltokban fehérit6 alapozot lehet kapni,
és nem ismerik a szolariumot.

Masok a tavolsagok Azsidban az eurépaihoz képest. Meglepd volt, hogy sok kinai és tajvani
didk elsé alkalommal volt kiilféldon. Ez furcsa volt nekem el6szor, de belegondoltam, hogy
az azsiai orszagok sokkal nagyobbak, igy, amit Eurépan belll utazunk, azt ott sokszor egy
orszagon belil megcsinalhatjuk.

Draga az eurépai és az amerikai gyorskaja, mint a pizza és hamburger. Egy szelet pizza néha
ezer forint kordl is lehet.

Alkoholt csak 11-14 és 17-24 6ra kozott lehet kapni, és a boltokban is viszonylag draga. A
sorok példaul 500 forinttél kezdédnek.

A szupermarketekben egy egész sor van a vallasi kellékeknek.

A tigrisszunyog aljasabb, mint az itthoni, mivel kisebbek és csak a csipés utan veszi észre
6ket az ember, hogy sok helyen viszket. Az orosz nyari atszallasra nem arthat soha egy
kabat.
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e A9,5 6ras repilSuton valaki ragyujtott a vécében, érdekes volt 1atni, hogy hogyan kezelik
az utaskisérdk a szituaciét, hogy ne dobja el a csikket, igy nyugodt stilusban kell rajtakapni
a dohdnyzé embert.

o Az egyik professzor kérdése elgondolkodtatd volt, hogy mit gondolunk arrél, hogy a thai
vezet@ség probalja a street food arusitast szabalyozni, hogy nagyobb legyen a higiénia és
a beszedett add. Nekem jobban tetszik az ottani szabad arusitds, mint a befektetdk altal
létrehozott nyugati étteremrendszer.

o Az ételek sokkal egészségesebbek és pont kell6 mennyiségben vannak télalva. Kajakhoz
csak villat és kanalat hasznalnak, kést nem is lehet Iatni az étkezdékben, mivel, ha nagyobb
egy hus, felszeletelik el6re.

e Sok szerzetest lehet latni és megvan a tisztelet feléjik, mindenki fel6l. Elvileg a
v6legénynek esklvd el6tt szerzetesnek kell alIni rovid idére és csak utdna hazasodhat.

e A thai emberek nagyon sokat mosolyognak, és abszolit nem érzi magat idegennek az
ember odakint.

e Bangkok neve nem csupdn Bangkok.

o Asilt bogarnak fliszeres husgolyo ize van.
e Van motoros taxi, ami veszélyes, de hatékony.
e A menzan az ev6eszkozoket le kell tisztitani mindenkinek egy specialis géppel.

Es rengeteg dolog van még, ami két hét alatt tortént...
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